pum ESSENCIAL PARA PROTEGER
A SAUDE DO SEU PET:
CUIDADOS DE EMERGENCIA

PARA PETS



Emergéncias envolvendo nossos pets podem
acontecer a qualquer momento e, muitas vezes,
sem aviso prévio. Quedas, envenenamentos,
queimaduras e acidentes domésticos sdo mais
comuns que imaginamos. Saber como agir

de forma répida e correta faz a diferenca na

hora da emergéncia na vida do seu amigo de

quatro patas.

Criamos esse guia detalhado de primeiros
socorros para emergéncias, abordando cuidados
essenciais, como imobilizagdes, procedimentos
de desintoxicagdo e como agir em situagdes
graves antes de levar o pet ao veterindrio. Ao
seguir essas recomendagdes, vocé estard mais
preparado para agir em casos inesperados.
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o Primeiros Passosem
uma Emergéncia

1.1. Mantenha a Calma

Aprimeiraregrade qualqueremergéncia
€ manter a calma. Animais séo
extremamente sensiveis ds emogoes
dos tutores e podem ficar ainda mais
estressados ou agitados se perceberem
que o tutor estd em pdnico.

e Respire fundo: se precisar, faga uma
pausa répida para se acalmar antes
de agir.

e Avdlie a situagdo: determine o

que aconteceu e qual & o nivel
de urgéncia.

1.2. Contato com
o Veterinario

g

Sempre que possivel, entre em
contato com o veterindrio assim que a
emergéncia acontecer. Isso garantird
que vocé receba orientagdes especificas
para o caso do seu pet. Tenha sempre o
ndmero do veterindrio ou de uma clinica

Tty

de emergéncia @ mado.
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02 Quedas e Traumas

2.1. Avaliagéo Inicial

Quedas de alturas significativas podem resultar em fraturas, lesdes internas
ou até trauma craniano. Ao identificar uma queda ou trauma, verifique
imediatamente o estado do pet.

e Sinais de alerta: dificuldade para andar, sangramentos, respiragdo

irregular, apatia ou desmaio. Se o pet mostrar algum desses sinais,
a situagdo & grave e precisa de atendimento veterindrio urgente.

2.2. Imobilizagéo de Fraturas

Se o pet apresentar uma fratura aparente
(por exemplo, uma perna dobrada de forma

anormal), a primeira medida é imobilizar o
membro afetado.

Passos para imobilizagéo:

« Use um pedago de madeira ou material
rigido como tala.

+ Prendaatala ao membro com uma atadura
ou pano, sem apertar demais.

« Transporte o pet com cuidado até o veterindrio.

2.3. Transporte Seguro

Se o pet estiver consciente e cooperativo, coloque-o em uma superficie plana
e rigida, como uma tdbua ou uma cama de transporte, para evitar que ele se
mova durante o trajeto até o veterindrio.
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03 Envenenamento

3.1. Identificando os Sinais de Envenenamento

O envenenamento é uma das emergéncias mais perigosas para os pets e
pode acontecer de vdrias formas: por ingestdo de produtos toxicos, plantas
venenosas ou até mesmo alimentos que sdo prejudiciais.

e Sinais de envenenamento: vomitos, diarreia, salivagdo excessiva,
tremores, dificuldade respiratéria, convulsbées ou desmaios.

3.2. 0 Que Fazer Imediatamente

Se vocé suspeitar que o pet foi envenenado, entre em contato com o veterindrio
imediatamente e, se possivel, leve a embalagem ou amostra do veneno para
ajudar no diagndstico.

¢ Néo induza o vémito sem orientagéio veterindria: alguns venenos podem
causar mais danos ao serem vomitados, como substéincias corrosivas
(Gcidos, produtos de limpeza).
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3.3. Tratamento de Emergéncia
para Envenenamento

Em alguns casos, o veterindrio pode recomendar o uso de carvdo ativado, que
ajuda a absorver toxinas no sistema digestivo do pet.

Passos para administrar carvéo ativado:

« Siga as instrugdes do veterindrio sobre a quantidade correta.

« Dilua o carv@o ativado em dgua e administre cuidadosamente usando
uma seringa (sem agulha).

+ Leve o petimediatamente para atendimento veterindrio.

o 4 Machucados e
Hemorragias

4.1. Hemorragias Externas

Cortes profundos, brigas entre animais ou acidentes domeésticos podem
causar sangramentos que precisam ser controlados rapidamente.

e Como estancar a hemorragia: use uma gaze ou pano
limpo para pressionar diretamente a drea do sangramento.
Mantenha a pressdo constante até que o sangramento diminua.

4.2. Hemorragias Internas

Hemorragias internas séo mais dificeis de identificar, mas podem ocorrer
em casos de traumas graves. Os sindis incluem letargia, gengivas palidas,
dificuldade respiratéria e abdémen distendido.

e O que fazer: leve o pet imediatamente ao veterindrio. N6do h& como tratar
hemorragias internas em casa.
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4.3. Limpeza e Desinfecgéio
de Feridas

Limpe cortes e arranhdes com uma solugdo
de dgua e sabdo neutro ou soro fisioldgico
para remover detritos.

e Aplicagédo de pomadas
antibacterianas: Apdés a limpeza,
aplique uma pomada apropriada
(recomendada por veterindrios) para
prevenir infecgdes..

05 Queimaduras

5.1. Tipos de Queimaduras

As queimaduras podem ser causadas por calor, produtos quimicos ou
eletricidade. Cada tipo requer cuidados especificos.

Queimaduras térmicas: SGo as mais comuns,
causadas por contato com superficies quentes
ou fogo.

. Queimaduras quimicas: Ocorrem
quando o pet entra em contato com
produtos de limpeza, dcidos ou outros
quimicos nocivos.

e Queimaduras elétricas: Podem
acontecer se o pet morder fios elétricos.
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5.2. Primeiros Socorros para Queimaduras

¢ Queimaduras térmicas: Resfrie a drea afetada com dgua corrente fria por
10 a 15 minutos.

e Queimaduras quimicas: Lave a drea imediatamente com dgua corrente
por varios minutos para remover o produto quimico.

¢ Queimaduras elétricas: Ndo toque no pet até desligar a fonte de
eletricidade. Se houver queimaduras, trate como uma queimadura térmica.

e Nunca aplique manteiga ou 6leo em queimaduras: Isso pode agravar
alesdo.

06 Convulsdes

6.1. O Que € uma Convulsdo?

Convulsées podem ocorrer por diversas razdes, como envenenamento,
problemas neurolégicos ou quedas. Elas s@io assustadoras, mas o tutor precisa
agir com calma.

e Sinais de convulsdo: Tremores involuntdrios, perda de consciéncia, rigidez
muscular e salivagdo excessiva.

6.2. O Que Fazer Durante uma Convulsdao

e Proteja o pet: Afaste objetos que possam machucar o animal durante o
ataque. Ndo tente segurar a lingua do pet ou colocar objetos na boca.

¢ Cronometre a duragéo: Convulsées que duram mais de 5 minutos sdo
emergenciais e precisam de atengdo veterindria imediata.

6.3. P6s-convulsdo

Apbs a convulsdo, o pet pode estar desorientado ou letdrgico. Mantenha-o em
um ambiente tranquilo e leve-o ao veterindrio para exames complementares.
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07 Afogamento

7.1. Primeiros Socorros em Casos de Afogamento

Se o pet cair na dgua e mostrar sinais de afogamento, & importante agir
rapidamente.

e Retire o pet da agua: Certifique-se de que ele estd respirando. Se ndo
estiver, inicie a respiragdo artificial.

e Respiragdo artificial para pets:

« Feche a boca do pet e sopre diretamente no nariz, observando se o
térax expande.

+ Repita o procedimento até que o pet volte a respirar.

7.2. Prevencdo de Acidentes Aquaticos

Mantenha sempre o pet supervisionado em dreas com piscinas ou lagos. O
afogamento pode acontecer silenciosamente.
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8.1. Como Identifigair
um Engasgo

Se o pet estiver tentando “tossir,
engasgar ou parecer ansiosoy ele
pode estar com algum objetofou

alimento preso na gargantai.

8.2. Manobra de
Heimlich para Pets

A manobra de Heimlich pode
usada
em pets para desobstruir a via aére

Passos para realizar a manobra:

+ Posicione-se atrds do pet
coloque as mdos logo abaixo
caixa tordcica.

«  Pressione firmemente para cima
para dentro.

- Verifique se o objeto foi expelido.
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o Kit de Primeiros Socorros
paraPets

9.1. Itens Essenciais

Ter um kit de primeiros socorros para pets
em casa pode fazer toda a diferenga
em uma emergéncia. Os itens
recomendados incluem:

+ Gaze esterilizada.

e Ataduras.

+  Term&metro digital.

« Tesoura sem ponta.

«  Soro fisiologico.

+ Pomada antibacteriana.
« Carvdo ativado. LIT————

Verifique periodicamente a validade dos medicamentos e a integridade dos
materiais no kit.

Conclusdo

Saber como agir em emergéncias pode
salvar a vida do seu pet. Este guia de
primeiros socorros fornece informacgoes
valiosas que podem ajudar a estabilizar
o pet até que ele receba atendimento
veterindrio. Lembre-se de que a prevengéo
€& sempre o melhor caminho, mas estar
preparado para agir em uma emergéncia
é fundamental para garantir a saide e o
bem-estar do seu pet.
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